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Das Suffizienzhaus U10 ist ein fünfstöckiger 
Massivholzbau, welcher eine letzte Bau- 
lücke im neuen Martini-Quartier des grün-
derzeitlichen Kasseler Stadtteils Vorderer 
Westen schließt. Das Gebäude mit sieben 
Wohnungen verzichtet bewusst auf ein  
Kellergeschoss und bietet dafür auf dem 
Dach eine gemeinschaftliche Terrasse  
sowie Waschküche und Abstellraum.
Die sehr einfache Konstruktion mit außen-
liegender Erschließung erzeugt eine klare 
Grundrissstruktur, die eine maximale Nut-
zungsflexibilität für verschiedene Lebens-
entwürfe ermöglicht. Der Holzbau weist 
eine geringe Deckenspannweite auf. Eine 
aufgelöste Wandscheibe dient als tragende 
Mittelachse für maximale Flexibilität bei der 
Grundrissaufteilung.

Das Projekt hat das Thema „Reduce“ 
konsequent umgesetzt. So wurde ein hoher 
Anteil an gebrauchten oder fehlprodu-
zierten Bauteilen bzw. Produktionsresten 
verbaut, darunter Innentüren, Heizkörper, 
Sanitärobjekte, Geländer, Fenster und Fas-
sadenplatten. Aber auch Altmaterialien wie 
Klinker, Wellblech, Schieferplatten, Fliesen 
und Betonplatten wurden verwendet.

Das Gebäude entspricht dem Effizienzhaus 
KfW 55 EE. Erwähnenswert ist, dass Regen-
wasser zu 100 % aufgefangen und  
für Toilettenspülung und Gartenbewässe-
rung genutzt wird oder versickert. Das expe-
rimentelle Bauen mit Produktionsresten,  
gebrauchten oder fehlproduzierten Bau-
teilen verringerte die CO2-Emissionen deut-
lich. Entstanden ist ein ressourcenschonen-
des und kostengünstiges urbanes Gebäude 
zum gemeinschaftlichen Wohnen.

U10 Flexibilität/Grundrissvarianten © foundation 5+ U10 Regelgrundriss Struktur © foundation 5+
 

U10 Ansicht Gartenseite mit Außenstahltreppe und Balkon  
© Constantin Meyer	  

U10 Reuse-Materialien in der Gebäudehülle © foundation 5+ 

U10 Ansicht Uhlandstraße © Constantin Meyer, Köln 

Jahr der Fertigstellung: 
2024				     

Anzahl der Wohnungen:
7

Wohnfläche: 
611 m2

Baukosten KG 300+400 (brutto):  
2.717 Euro pro m2/NF

Höhe der CO2-Emissionen: 
–

Anteil erneuerbarer Energien: 
–

Endenergiebedarf: 
43 kWh/(m2a)
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